Jidelnicek

4
od 14.09.2026 do 18.09.2026
Pondéli 14.9.2026
presnidavka kobliha, mliéko (A: 01,03,07)
polévka rybi krémova (A: 01,07,09)
obéd duseny Spenat, vafené vejce, brambory, ovoce (A: 01,03,07)
svacina chléb slunec¢nicovy, pomazanka mrkvova, okurek, ¢aj (A: 01,03k

Utery 15.9.2026

presnidavka chléb, pomazankové maslo, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,07)

polévka rajska s kuskusem (A: 01)
obéd veprove vypecky, CoCkovy salat, rohlik graham, chléb (A: 01,0
svacina jogurt, rohlik, kakao (A: 01,03,07)

Stfreda 16.9.2026
presnidavka ovocna prenidavka, piSkoty, mléko (A: 01,03,07)

polévka vyvar s téstovinou (A: 01,09)
obéd svickova na smetané, knedlik (A: 01,03,07,09)
svacina dalamanek, pomazanka syrova s Cesnekem, rajce, €aj (A: 01,0

Ctvrtek 17.9.2026
presnidavka veka, pomazanka z pe€eného masa, paprika, mléko (A: 01,03,07)

polévka kvétakova (A: 01,09)
obéd Zampionove rizoto sypané syrem, Cervena fepa (A: 07)
svacina houska cerealni, pomazanka Svédska, pazitka, mléko (A: 01,03,

Patek 18.9.2026

presnidavka Cokoladovy tvaroh, banan, miéko (A: 07)

polévka drabkova s bulgurem (A: 01,09)
obéd Cevabcici, Stouchané brambory, salat coleslaw (A: 01,03,07)
svacina rohlik s maslem, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Ke kazdému hlavnimu jidlu je nabizen slazeny i neslazeny napoj

¥ Strava-cz



