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Pondělí 21.9.2026
bílý jogurt s javorovým sirupem, jablko, mléko  (A: 07)přesnídávka
z červené čočky  (A: 01)polévka
pečená ryba v krustě, bramborová kaše, salát z červené řepy  (A:
01,04,07)

oběd

raženka, pomazánka zeleninová, pažitka, čaj  (A: 01,03,07)svačina
Úterý 22.9.2026

makovka, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
krupicová s vejci  (A: 01,03,09)polévka
vepřové nudličky na leču, bulgur  (A: 01)oběd
houska cereální, pomazánka drožďová, rajče, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 23.9.2026
veka, pomazánka ze sardinek, pórek, mléko  (A: 01,03,04,07)přesnídávka
masová krémová  (A: 01,09)polévka
kynuté knedlíky plněné povidly, sypané strouhankou, ovoce  (A: 01,03,07)oběd
chléb, pomazánkové máslo, šunka, paprika, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 24.9.2026
cereální kuličky, mléko  (A: 01,07)přesnídávka
z míchané luštěniny  (A: 01)polévka
těstovinový salát se zeleninou, okurek, sušené ovoce  (A: 01,09)oběd
dalamánek s máslem, hermelín, ředkvička, čaj  (A: 01,03,06,07)svačina

Pátek 25.9.2026
chléb, pomazánka budapešť, okurek, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová s jáhly  (A: 01,09)polévka
kuřecí steak na smetaně, opékaný brambor, salát  (A: 07)oběd
rohlík, termix, bílá káva  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Ke každému hlavnímu jídlu je nabízen slazený i neslazený nápoj


